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Rudern ist ein beliehter Sport

Der Brelsacher Ruderverein zieht positive Bilanz / Die Rennmannschaft hat jetzt 20 Mitglieder

BREISACH [jov). Die Rennmannschaft
des Breisacher Rudervereins ist groBer
geworden. Mittlerweile gehoren ihr 20
Sportler an, erfuhren die Vereinsmitglie-
der beim Neujahrsempfang im Bootshaus.

Die Vereinsvorsitzende Renate Lorenz
wies nochmals auf die neu erbaute Boots-

halle hin, die ohne Budgetiiberschreitung

im Juli vergangenen Jahres vollendet wer-
den konnte und 'dankte den Sponsoren
und Férderern des Vereins.

Zu den sportlichen Héhepunkten z&hl-
ten im vergangenen Jahr die Breisacher
Regatta, ,Jugend trainiert fiir Olympia“
und der Besuch der englischen Rudernati-
onalmannschaft, auBerdem die Wander-
fahrt auf der Oder. i

Lorenz stellte die Gemeinsamkeit im
Verein heraus. ,,Der Bau der neuen Boots-
halle war nur mit vereinten, gemeinsa-
men Kriften moglich“, sagte die Vorsit-
zende. Dafiir dankte sie den Mitgliedern,

ganz besonders Roland Fassnacht, der -

sich stark engagiert hatte, sowie Jiirgen
Oltmann, der auch an den Abenden und
am Wochenende im Bootshaus nach dem
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Rechten sieht. Sportvorsitzender Rainer
Hagemann berichtete, dass sich die Renn-
mannschaft des Vereins stark vergrofert
habe Mittlerweile seien es etwa 20 Rude-

Zurzelt holen die Damen alle we-
senthchen Siege fiir den Verein“, lobte er

die junge Mannschaft. Jenny Medow, die

an deutschen und internationalen Wett-
kimpfen stets gute Pldtze erreicht hatte,
bezeichnete er als ,Zugpferd“.

Christina Quirin bekommt
den Ehrenwanc}erpreis

Inr und den anderen Sportlerinnen,.

die ebenfalls bei Landes- und deutschen
Meisterschaften gute Platze holten, dank-
te er und wiinschte ihnen auch fiir das
kommende Jahr viel Erfolg. Zu den beson-
ders guten Sportlerinnen zahite er Brit
Hensle, Alicia Quirin, Sarah Guy, Alessia
Uhle, Annabelle Seewald, Adriane Die-
ner, Anne Biihler und Anne Hecklinger.
Cheftrainer Raphael Seiler und alle ande-
ren Trainer hitten hunderte von Stunden,
teilweise in eisiger Kilte oder bei Regen,
fiir den Verein geopfert.

Christiane Quirin war im vergangenen
Jahr zur Weltmeisterschaft in Posen, sie
ist Mitglied der deutschen Seniorennatio-
nalmannschaft. In diesem Jahr wird sie
voraussichtlich an den Weltmeisterschaf-
ten in Neuseeland teilnehmen.

Lag die Jahresleistung aller Ruderer des
Vereins bisher zwischen 45000 und
48000 Kilometern, wurde 2009 mit
68 000 Kilometern ein neuer Rekord auf-
gestellt.15 Sportler ruderten jeweils {iber
1000 Kilometer, fiihrte Hagemann weiter
aus. Christiane Quirin erhielt den Ehren-
wanderpreis fiir 4241 Kilometer. Zweiter
wurde Gerhard Fuchs mit 3700 Kilome-
tern und Dritter Nils Knorr mit 2900 Kilo-
metern. Wegen der gestiegenen Kilome-
terleistung im Training und wegen des
Mitgliederzuwachses — der Verein hat
derzeit 194 Mitglieder — miisse man sich
kiinftig deutlich mehr um Boote und Ma-
terial kiimmern.

In diesem Jahr ist ein ,,Tag der offenen
Tiir“geplant, der Termin steht noch nicht
fest. AuRerdem soll die Breisacher Regat-
ta zeitgleich mit den , Europa-Tagen® am

Hans Astheimer (rechts) und Peter Hahlbrock (Zweiter von links) wurden
von Renate Lorenz und Rainer Hagemann fiir 50 Jahre Treue zum deutschen

Ruderverband geehrt.

FOTO: HANS-JOCHEN VOIGT

10. und 11. Juli stattfinden, informierte
die Vorsitzende. Dartiber hinaus seien
noch Wanderfahrten geplant.

GriiBe der Stadt {iberbrachte Biirger-
meisterstellvertreter Lothar Mengés, Lo-
thar Neumann wiinschte als Vorsitzender
der Interessengemeinschaft Breisacher

Vereine dem Ruderverein fur das Jahr
2010 viel Erfolg.

Ehrungen: Eine goldene Ehrennadel
und eine Urkunde erhielten Dr. Hans Ast-
heimer und Peter Hahlbrock, die seit 50
Jahren dem deutschen Ruderverband an-
gehoren.

QQW L2010




Regatta an Europatagen

Neujahrsempfang beim Breisacher Ruderverein / Riickblick auf ereignisreiches Jahr

Breisach. Der Breisacher Ruder-
verein (BRV) um Vorsitzende Rena-
te Lorenz, lud zum traditionellen
Neujahrsempfang in das Vereins-

heim am Rhein ein. Renate Lorenz

begriiBte die zahlreich erschienen
Gaste und freute sich besonders,
dass auch Mitglieder anderer Ver-
eine der Einladung nachkamen. Es
folgten der Riickblick des Jahres
2009 und die Vorschau auf 2010.
Gleich am 1. Januar dieses Jahres
starteten die Mitglieder bereits
mit dem Neujahrsrudern.

- Einer der wichtigstn Hohepunkte
war 2009 fiir den BRV der Bau der
neuen Bootshalle, die im Marz
Richtfest und bereits im Juli 2009 ih-
re feierliche Einweihung hatte. ,,Oh-
ne die Hilfe und das Engagement der
Mitglieder sowie die Unterstiitzung
der Sponsoren wire dieses Projekt
nicht moglich gewesen®, so Renate

Lorenz. Mit 194 Mitgliedern sind die.

Breisacher Ruderer zu einem be-
achtlichen Verein herangewachsen.

2010 wird es einen ,Tag der offe-
nen Tiir* geben, bei dem die Besu-
cher die Méglichkeit haben, den
Verein aus ndchster Nahe kennen zu

Dr. Rainer Hagemann berichtete
iiber die sportlichen Aktivititen des

Vereins. i Foto: nic
lernen. Passend zu den Europatagen
findet die Regatta des BRV am 10.
und 11. Juli 2010 statt. Hohen Besuch
darf der BRV in Form der Ruder-Na-
tionalmannschaft wieder erwarten,
welche den Rhein zu Trainingszwe-
cken hervorragend nutzen kann. Dr.
Rainer Hagemann, Sportvorsitzen-
der und stellvertretender Vorstand,
nutzte den feierlichen Rahmen, um
die sportlichen Hohepunkte zu pra-
sentieren. So wuchs die Rennmann-
schaftinnerhalb von dreiJahren von
einem auf zwanzig Ruderer an.
Auch lobte er die herausragenden
Leistungen der Madchen/Damen.

Ruderverein ehrte Mitglieder
Beim Neujahrsempfang des Breisacher Rudervereins am vergange-
nen Sonntag ehrte Renate Lorenz (Mitte), erste Vorsitzende, voller
Stolz zwrei Jubilare, die zusammen insgesamt 100 Jahre Vereinsmit-
gliedschaft verbuchen kénnen. Dr. Hans Astheimer (2. von links) und
Peter Hahlbrock (rechts) erhielten die goldene Ehrennadel sowie eine
Urkunde des Deutschen Ruderverbandes fiir jeweils 50 Jahre Mitglied-
schaft (Foto). Aushéngeschild Christiane Quirin wurde ein Pokal fiir
ihre hervorragenden Leistungen iiberreicht. Ebenso erwihnenswert
sind die beachtlichen Ruderkilometer, die im Laufe des Jahres 2009
zuriickgelegt wurden: Platz eins belegt Christiane Quirin mit 4.271 Ki-

lometer, gefolgt von Gerhard Fuchs mit 3.700 Kilometer sowie Nils
Knorr mit 2.900 Kilometer. nic/Foto: nic

,Sie sind auf gewaltigem Vor-
marsch®, so Hagemann.

Fines der Aushédngeschilder ist
Christiane Quirin, die als Mitglied
der Ruder-Nationalmannschaft, mit
zur WM nach Neuseeland fahren
wird. Sie kommt auf stolze 4.271 Ru-
derkilometer im Jahr 2009. Insge-
samt legten die Sportlerinnen und
Sportler 268.000 Kilometer zuriick.
Dafiir sind auch die ausgezeichne-
ten Trainer mitverantwortlich. Der
BRV will auch zukiinftig auf diese
setzen. Er sucht nach neuen Ideen,
um den Posten des Trainers noch at-
traktiver zu gestalten. Auch die Zu-

sammenarbeit mit Schulen und an-
deren Vereinen soll ausgebaut wer-

den, da, vor allem im Zuge der Ganz-
tagsschulen, die Betreuung durch
Sportangebote gewiinscht wird.
Lothar Menges, stellvertretender
Biirgermeister, lobte die Tétigkeiten
im Hinblick auf die Jugend- und
auch die Seniorenarbeit. Die Stadt
Breisach werde, im Rahmen der
Méglichkeiten, den BRV weiterhin
unterstiitzen, so Menges. Renate Lo-
renz schloss die Reden mit einem Zi-
tat, das zum Nachdenken anregte,
ab: ,Wo Einigkeit herrscht, ist auch
Erfolg.“ Nicole Fischer
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Ru&ert seit 37 Jahren: Christiane Quirin
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Einmal Gold, einmal Bronze

Die Breisacherin Christiane Quirin ist deutsche Meisterin

ERGOMETERRUDERN (jov). Christiane
Quirin vom Breisacher Ruderverein ge-
Wann am vergangenen Wochenende den
Titel als deutsche Meisterin und belegte
einen dritten Platz bei der Europameister-
schaft , Ergometer DM und EM“ in Essen-
Kettwig. Bei diesen Wettkdmpfen wird
nicht auf dem Wasser gerudert, sondern
in einer Sporthalle an Rudergeriten, den
Sogenannten Ergometern. Vor einem gro-
Ben Publikum kdmpften die Sportlerin-
nen und Sportler an den Geriten, wobei
die jeweilige Leistung fiir alle Zuschauer
gut sichtbar auf Monitoren dargestellt
wurde. 1200 Teilnehmer aus 16 Landern
haben im , Trocken-Rudern® ihre Krifte
gemessen.

Fiir die deutsche Nationalmannschaft
ist es Pflicht, an diesem »Indoor Rowing*
(Hallen-Rudern) teilzunehmen, Christia-
ne Quirin ist Mitglied der deutschen Han-
dicap-LTA-Nationalmannschaft, " einer
Mannschaft im Behindertensport. Die
Abkiirzung , LTA“ steht dafiir, dass die Ru-
derbewegung mit dem ganzen Korper —
also mit Beinen, Oberkérper und Armen —

ausgefiihrt werden kann und ist fiir Sport-
ler mit Sehbehinderungen und bestimm-

ten Korperbehinderungen geeignet. Die

Sportlerin Quirin ist stark sehbehindert
und féhrt in der Rennsaison im »LTA-
Mixed-Vierer mit Steuermann “

Die 1000-Meter-Strecke legte sie bei
der Europameisterschaft in 3:39,80 Mi-
nhuten und bei der DM in noch besseren
03:38:40 Minuten zuriick. Der Vor-
sprung der Konkurrentinnen bei der EM,
die 16 und 18 Jahre jiinger als die 47-jah-
rige Christiane Quirin waren, fiel sehr
knapp aus. ,,Ohne mmeinen fantastischen
Trainer Klaus Giinther vom Landesruder-
verband Baden-Wiirttemberg hiitte ich es
nicht geschafft, er hat mich auch psy-
chisch sehr gut aufgebaut,“ bilanzierte
Quirin erfreut.

Christiane Quirin rudert seit ihrem
zehnten LehensjahrT Neben ihrem Leis-
tungssport ist sie Mutter zweier Kinder
und hélt zwei groBe Hunde und sechs Kat-
zen. Ihre sportlichen Ziele sind die WM
Ende Oktober in Neuseeland und die Teil-
nahme an den Paralympics 2012.
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‘Der Ruderverein ladt ein

Neue Bootshalle wird ffentlich vorgestellt / Verschiedene Attraktionen geplant

Breisach. Aus zeitlichen und or-
ganisatorischen Griinden konnte
der Breisacher Ruderverein im
vergangenen Jahr die in iiber
1.800 Arbeitsstunden erbaute
neue Bootshalle der Offentlich-
keit nicht vorstellen. Dies méch-
ten die Mitglieder des Vereins
nun-am Sonntag, 13. Juni, in der
Zeitvon 11 bis 17 Uhr, nachholen.

Der Tag der offenen Tiir wird mit
verschiedenen Attraktionen von
den Mitgliedern des Rudervereins
gestaltet. So finden beispielsweise
ein Ergometer-Rudern, Bootsfahrten
sowie eine Miniregatta der Leis-
tungsruderer statt. Fiir die Gaste auf
dem Geldnde des Rudervereins am
Rhein gibt es' eine Bilder-, bezie-
hungsweise Dia-Show tiber den Bau
und die Einweihung der neuen
Bootshalle. Interessierte erhalten
auch eine Fiihrung durch die Boots-

Die Mitglieder des Rudervereins um ihre Erste Vorsitzende Renate Lorenz

freuen sich auf zahlreiche Besucher beim Tag der offenen Tiir.

halle. Hierbei werden auch die ver-
schiedenen Bootsklassen erldutert.
Selbstverstdndlich ist fiir das leib-
liche Wohl, mit gegrillten Wiirsten,
belegten Brotchen, diversen Getréan-
ken sowie Kaffee und Kuchen bes-
tens gesorgt. Mit viel Gliick klappt
es, dass an diesem Tag auch eine fei-
erliche Bootstaufe stattfinden kann.

Foto: nic

Es bleibt jedoch bis zum Schluss
spannend, denn der Ruderverein
hat von der ausfithrenden Werft
noch keine Information iiber die
rechtzeitige Lieferung eines neuen
Doppelzweiers und Renneiners er-
halten. Die Mitglieder des Breisa-

cher Rudervereins freuen sich auf -

viele Besucher. Nicole Fischer




Viel Platz fiir die Boote

Der Breisacher Ruderverein stellte das neue Bootshaus vor

BREISACH (jov). Mit einem , Tag der offe-
nen Tiir* stellte der Ruderverein Breisach
am Wochenende sein neues Bootshaus
der Offentlichkeit vor.

Das im vergangenen Jahr fertig gestell-
te rund 300000 Euro teure neue Boots-
haus bietet Platz fiir weit mehr als 50 Boo-
te aller Ruderklassen. Auf grofen Gestel-
len sind die Sportboote fast bis unter die
Decke sauber aufgestapelt. Auch fiir das
Bootszubehdr und weitere Sportgerdte
gibt es ausreichend Abstellmdglichkei-
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ten. Die fast ausschlieBlich aus Holz er-
baute Halle misst 12 mal 30 Meter, der
Zugang direkt zum Altrhein erfolgt iiber
eine groRe Rampe.

Die Giste konnten sich iiber die unter-
schiedlichen Boote informieren, Vereins-
mitglieder gaben bereitwillig Auskunft.
Mutige durften an einer kleinen Ausfahrt
auf dem Rhein teilnehmen, andere pro-
bierten das Ergometer aus. Auch das leib-
liche Wohl kam bei den Gésten nicht zu
kurz.

Das neue Bootshaus des Breisacher Rudervereins wurde am Wochenende

der Offentlichkeit vorgestelit.

FOTO: HANS-JOCHEN VOIGT
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Ruderregatta
auf dem Rhein
bei Breisach

Auch Schweizer sind mit dabei

BREISACH. Anlisslich der Europatage
Veranstaltet der Breisacher Ruderver-
ein seine traditionelle Ruderregatta am
Samstag und Sonntag, 10. und 11. Juli,
auf dem aufgestauten Rhein hinter dem
Kulturwehr,

In 90 Rennen iiber 1000 Meter werden
Ruderer aus 26 verschiedenen Vereinen
und Renngemeinschaften aus Baden-
Wiirttemberg, Bayern, Hessen und der
Schweiz an den Start gehen. ’

Die Achterrennen, die traditionell der
Hohepunkt einer jeden Regatta sind, fin-
denam Samstagum 14.45 und um 17 Uhr
sowie am Sonntag um 11.40 und um
15.20 Unr statt. Diese Regatta dient den
Vereinen als Test fiir die zwei Wochen
spdter  stattfindenden Landesmeister-
schaften.

§
90 Rennen stehen

auf dem Programm
So hat zum Beispiel auch Thomas Boh-
- me, der Cheftrainer der Handicapruderer
derdeutschen Nationalmannschaft, seine
komplette Schweinfurter Rennmann-
schaft zur Regatta gemeldet. Aber auch
die Breisacher selbst haben sich viel vor-
genommen. 44 Rennen mit Breisacher
Beteiligung werden ausgetragen.

Die Rennen beginnen am Samstag um
12 Ubr und am Sonntag wegen des End-
spiels der FuRball-WM bereits um 9 Uhr,
Fiir das leibliche Woh der Besucher wird
gesorgt.
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Alessla Uhle und Jenny Medow (linkes Blld) wurden Landessmgennnen im A- Jumormnen-DoppeIzweler Landesswgermnen im B-Juniorinnen-Doppelzwei-
er wurden Sarah Guy und Alessia Uhle ebenfalls aus Breisach.

Breisacher Ruderer uberzeugten

Regelrechter Titelregen / Jenny Medow nahm zum vierten Mal in Folge an einer Landesmeisterschaft teil

Breisach/Lauffen. Bei den Ba-
den-Wiirttembergischen Lan-
desmeisterschaften, die in Lauf-
fen am Neckar stattfanden, er-
zielte die Rennmannschaft des
Breisacher Ruderverein ein wah-
res Traumergebnis.

Jenny Medow, die zum vierten
Mal in Folge an einer Landesmeis-
terschaft teilnahm, konnte, nach-
dem sie bereits im Vorlauf als Erste
ins Ziel kam, ihren Titel im A-Ju-

niorinnen Einer erfolgreich vertei-
digen und gewann in dieser Boots-
klasse wieder baden -wiirttember-
gisches Gold. Zusammen mit Ales-
sia ~ Uhle siegte sie im
A-Juniorinnen-Doppelzweier  zu-
erst im Vorlauf. Im Finale verwie-
sen die beiden dann ihre Gegne-
rinnen aus Stuttgart und Waiblin-
gen auf die Pldtze zwei und drei.
Inihrer eigenen Altersklasse ru-
derte Alessia Uhle mit Sarah Guy
im  B-Juniorinnen-Doppelzweier.

Atnoad e

Nach ihrem Vorlaufsieg konnten
sich die beiden dann auch den Ti-
tel vor den Booten aus Stuttgart
und Eberbach sichern. Sarah Guy,
die erst vor ein paar Wochen von
einem Auslandsaufenthalt zuriick
gekehrt ist, startete noch im B-Ju-
niorinnen-Einer und wurde in die-
sem Rennen Fiinfte. Brit Hensle,
Vorlaufzweite, gewann im Finale
desLeichtgewichts-B-Juniorinnen-
Einers mit einer knappen Sekunde
Riickstand auf die Stuttgarterin

Fotos: privat

Anna Téth die Silbermedaille.

Im Doppelzweier der 14- und 13-
Jahrigen Jungen kamen Marvin
Szameit und Florian Herdt nach
den Booten aus Eberbach und
Niirtingen als Dritte ins Ziel und si-
cherten sich die Bronzemedaille.
Dr. Rainer Hagemann, der Sport-
vorstand des Breisacher Ruder-
verein, zeigte sich sehr erfreut
iiber den Titelregen und lobte die
hervorragende Leistung der Rude-
rinnen und Ruderer. (nic)
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Briten trainierten in BreiSach

2012 jahrt sich das 10-jahrige Trammgslager/Vorbereltung auf die Weltmelsterschaft in Neuseeland

Breisach. Uber hohen Besuch
konnte sich der Breisacher Ruder-
verein freuen. Die britische Ruder-
Nationalmannschaft nutzte den
Breisacher Rhein und das Geléan-
de des Rudervereins fiir seine

Trainingseinheiten. Sie holten bei .

der letzten Olympiade die Silber-
medaille im Doppel-Vierer. Zudem
gewannen die Damen den diesjah-
rigen Ruderworld-Cup.

Der ehemalige Vorsitzende Joe
Speck betreute von Seiten des Ru-
dervereins die Gaste aus Grofbri-
tannien. ,Seit 2002 kommt die
Mannschaft mit rund 30 Ruderern

sowie zehn Betreuern zu uns und

wohnt im Hotel am Miinster”, so
Speck. ,,2012 jdhrt sich das IO-Jah
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Die britische Nationalmannschaft der Ruderer bereitete sich beim Breisa-

cher Ruderverein auf die Weltmeisterschaft in Neuseeland vor.

Foto: nic

rige Trainingslager. Zu diesem An-
lass versprach uns unser Biirger-

meister Oliver Rein, ein Fest zu ver-
anstalten. Wir freuen uns schon
darauf.“ Die Mannschaft hat die"

‘Zimmer im Hotel schon bis 2012

fest gebucht. Die Trainingsbedin-
gungen auf dem Rhein seien abso-
lut optimal, erkldrte Cheftrainer
Paul Thompson die Wahl Brei-
sachs. Zudem sind die Briten von
der Gastfreundschaft und dem
Wetter begeistert. Logistisch ist es
immer ein Kraftakt, bis alles an Ort
und Stelle ist, denn samtliche Boo-
te und Trainingsutensilien bringen
die Géste von der Insel mit nach
Breisach. Aktuell bereiteten sie
sich auf die diesjdhrige Weltmeis-
terschaft im Oktober in Lake Kara-
piro in Neuseeland vor: (nic)
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Bestaunt von fast 30 jungen Schiilern aus der Pfalz, die in der Breisacher Jugendherberge iibernachtet hatten, star-
teten die Spitzensportler der deutschen Nationalmannschaft im Rudern mit ihren Helfern morgens um 7 Uhr zum

Training auf dem Altrhein bei Breisach.

FOTO: HANS-JOCHEN VOIGT

Trainingsbedingungen sind hier ideal"

Rudernationalmannschaften aus ganz Europa machen sich auf dem Altrhein bei Breisach fit

BREISACH (jov). Der Altrhein bei Brei-

sach wird offensichtlich bei den européi-
schen Nationalmannschaften als Trai-
ningsterrain immer beliebter und inzwi-
schen finden sich auch immer wiederin-
teressierte Zuschauer an’den Trainingsta-
gen ein.

Schon morgens um 7 Uhr stehen fast
30 Schiilerinnen und Schiiler an der Anle-
gestelle am Altrhein und begriiBen die
deutschen Ruderer mit Applaus. Es sind
die Siebtkldssler einer Gesamtschule aus
Thaleischweiler-Fréschen/Pfalz, die in
der Jugendherberge iibernachtet haben.
Am Abend zuvor hatten die Schiiler erfah-
ren, dass die Nationalmannschaft in der
Friihe ihr Training beginnen wiirde, da
hielt es sie nicht mehr in den Betten.

Autogramme der deutschen
Sportler sind gefragt

Interessiert verfolgen und fotografie-
ren sie das Zuwasserlassen der Boote,
ganz Eifrige hatten sich Papier und Stifte
besorgt, um von den Leistungssportlern
Autogramme zu ergattern, schlieBlich
hatten einige Sportler an der Olympiade

in Peking teilgenommen./Die deutsche
Ruder-Nationalmannschaft wohnt vom
17. bis zum 31. August im Hotel , Krone*
in Achkarren, ihre Ausriistung liegt in der
Bootshalle des Landesruderverbandes am
Rhein.

,Uber 20 ménnliche Sportler nehmen
in allen Bootsklassen zur Zeit am Training
teil, nur der ,,Achter“ noch nicht“, erklirt
Trainer Alexander Schmidt. Einige Rude-
rer der Achter-Besatzung haben wichtige
Termine in jhrem Studium, die sie wahr-
nehmen miissen. :

Das Training in Breisach diene der Vor-
bereitung auf die Europa-Meisterschaft
Mitte September in Montemor-o-Velho,
einer Kleinstadt in Portugal, und auf die
Weltmeisterschaft im November in Kara-
piro/Neuseeland,  ergidnzt  Trainer
Schmidt.

~,Wir haben hier ideale Trainingsmog-
lichkeiten auf dem Rhein“, schwirmt
Trainer Klaus Ritter aus Halle. ,Leider
wohnen unsere Sportler sehr weit ausein-
ander, zum Beispiel in Halle, Krefeld,
Magdeburg oder Dortmund. Deshalb sind
wir froh, hier alle zusammen zu haben.

Das Fitness-Center in Ihringen dient un-
seren Zwecken sehr gut, im Hotel werden
uns alle Wiinsche von den Augen abgele-
sen.“ ‘

Auch die niederlindischen Ruderer
wollen nach Breisach kommen

Bereits Ende Juli war die britische Na-
tionalmannschaft zum Training in Brei-
sach angetreten. Auch der australische
Chief-Coach Paul Thomsen lobte die Trai-

ningsbedingungen auf dem Rhein. 17

Frauen und 8 , Light-Men“ (bis 70 Kilo)
waren mit 6 Coaches und 2 Physiothera-
peuten fiir 10 Tage angereist, sie werden
im September wiederkommen.

Die niederldndische Nationalmann-
schaft hatte im Juli Terminiiberschnei-
dungen befiirchtet und war nach Mul-
house im Elsass ausgewichen. Trainer Re-
ne Mijnders hat sich inzwischen aber mit
den Ortlichkeiten vertraut gemacht.
Wahrscheinlich wird die Mannschaft im
néchsten Jahr in Breisach trainieren.

Trainingszeiten: Die deutsche Mann-
schaft trainiert um 7, um 10 und um
15.30 Uhr auf em Rhein.
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WM-Bronze im
Handicap-Rudern

Breisacherin Christiane Quirin in Neuseeland erfolgreich

VON UNSEREM REDAKTEUR
ANDREAS STREPENICK

CAMBRIDGE. Christiane Quirin gehért
nicht zu den Menschen, die viel Aufhe-
bens um sich selbst ' machen. Regelm&Big
meldet sich die 48-Jahrige bei der Badi-
schen Zeitung, um {iber das Geschehen in
ihrem Verein, dem Breisacher Ruderver-
ein (BRV), zu informieren. Die Presse-
sprecherin berichtet dann ehrenamtlich
dariiber, welche Erfolge ihre Ruderinnen
und Ruderer auf regionaler und nationa-

ler Ebene erzielen konnten. In internatio- -

nalen Wettbewerben hingegen hat schon
langer kein Breisacher mehr von sich re-
den gemacht. Gestern hat sich das gedn-
dert, und Quirin selbst hat dafiir gesorgt.
Sie- gewann bei der WM im neuseelin-
dischen Cambridge die erste Medaille fiir
Deutschland. Im sogenannten Handicap-
Mixed-Vierer mit Steuermann ruderte sie
auf dem Lake Karapiro zu WM-Bronze. In
diesem Vierer sitzen vier Menschen mit
unterschiedlichen korperlichen Handi-

. Christiane Quirin rudert bei der WM
fiir Deutschland. FOTO: STEIN

caps — Frauen und Ménner — in einem
Boot. Quirin selbst ist stark sehbehindert.
Sie verfiigt nur {iber fiinf Prozent des
durchschnittlichen Sehvermdgens. Ihr
Erfolgist also auBergewdhnlich, auch des-
halb, weil sie bereits 48 Jahre alt ist. Es
kommt nicht oft vor, dass ein Mensch in
ihrem Alter noch Leistungssport treibt.
,Christiane rudert schon seit ihrem zehn-
ten Lebensjahr, aber erst 2008 fing sie
Feuer, als der deutsche Handicap-Vierer
zum Trainieren nach Breisach kam*“, be-
richtet ihr Coach und Forderer Klaus-
Dietrich Giinther, der Landestrainer aus
Breisach. Fast ein Jahr lang habe sich Qui-
rin intensiv auf die Titelkdmpfe vorberei-
tet, war erst nur Ersatzfrau und wurde
dann als Bugfrau nominiert.
Ungewdhnlich ist auch, dass bei Welt-

-meisterschaften eines Sportfachverbands

Wettbewerbe mit Handicap gleichbe-
rechtigt mit Wettbewerben ohne Handi-
cap ausgetragen werden. Der Rudersport
nimmt hier eine Vorreiterrolle ein. Das
1000-Meter-Finale im Mixed-Vierer war
gestern die erste Medaillenentscheidung
beider WM, im Anschluss rudern nun die
Nichtbehinderten um Gold, Silber und
Bronze. ,Wir haben da eine besondere Si-
tuation“, sagt Dag Danzglock, der stellver-
tretende Vorsitzende des Deutschen Ru-
der-Verbands. Schon seit vielen Jahren
kooperierten Behinderte und Nichtbe-
hinderte in den Vereinen. Das biete sich
im Rudern geradezu an, so Danzglock.
SchlieBlich verfiigten die .Vereine auch
iiber die notwendige Ausriistung und In-
frastruktur: Bootshduser, Anlegestellen
und natiirlich die Boote selbst.

Die Initiative dafiir, Wettbewerbe inte-
griert, also am gleichen Ort zur gleichen
Zeit auszutragen, sei vom Weltruderver-

* band ausgegangen, berichtet Landestrai-

ner Giinther. Seit mehreren Jahren gebe
es gemeinsame WM'’s. Erst seit 2008 ist
Rudern auch Teil der Paralympics, die
Zahl der Athleten noch recht iiberschau-
bar. Quirins dritter Platz hinter Kanada
und GroBbritannien kénnte indes dazu
beitragen, dass sich kiinftig mehr Men-
schen mit Handicap fiirs Rudern begeis-
tern. Sie selbst war gestern in Neuseeland
nicht zu erreichen. Ihr Trainer spricht
von einem ,,schdnen Erfolg und einer per-
sonlichen Bestidtigung fiir Christiane*.




Titel gewonnen

Ruderin Christiane Quirin auf dem Slegertreppchen

Breisach/Neusseeland. GroRer
Jubel beim Breisacher Ruderver-
ein. Die erste Weltmeisterschafts-
Medaille ging, bei den Ruder-Welt-
meisterschaften auf dem Lake Ka-
rapiro in Neuseeland, fiir den
Deutschen Ruder Verband (DRV)
an den Handicap-Mixed- V|erer mit
Steuermann.

Hinter den starken Booten aus
Kanada und Grofbritannien be-

legte das Boot des DRV einen her-
vorragenden dritten Platz. Chris-

tiane Quirin (Breisach), Martin
Lossau (Berlin), Michael Schulz
(Frankfurt), Anke Molkenthin
(Waging) und Steuerfrau Katrin
Splitt (Berlin) freuten sich iiber
den bedeutenden Gewinn der
Bronzemedaille.

Als die Nachricht Breisach er-
reichte, begliickwiinschten die
erste Vorstandsvorsitzende des
Rudervereins, Renate Lorenz, so-
wie alle Mitglieder die stolzen Sie-

Christiane Quirin Foto: az
gerinnen. ,\Wir sind unglaublich
stolz auf Christianes Leistung und
freuen uns von ganzem Herzen
mit ihr“, so Renate Lorenz. Mit

-dem Gewinn der Bronzemedaille

wurde Quirin fiir die monatelan-
gen, kréftezehrenden Trainings-
strapazen und den Freizeitver-
zicht auf’s Hochste belohnt. (nic)




Zu Ehren der Breisacher Ruderin Christiane Quirin richtete der Breisacher Ruderverein einen Empf‘ang aus. Die be-
hinderte Sportlerin hat bei der Weltmeisterschaft in Neuseeland mit ihrer Mannschaft die Bronzemedaille gewon-
nen. Biirgermeister Oliver Rein (rechts) gratulierte der Sportlerin und ihrem Trainer Klaus-Dietrich Giinther zum

Erfolg.

FOTO: HANS-JOCHEN VOIGT

_Ein leuchtendes Beispiel”

Breisacher Ruderverein richtet fiir die Behindertensportlerin Christiane Quirin einen Empfang aus

VON UNSEREM MITARBEITER
HANS-JOCHEN VOIGT

BREISACH. Anfang November hat die
Breisacherin Christiane Quirin bei der
Ruderweltmeisterschaft in Neuseeland
. beim Handicap-Rudern im ,Riemen-
Vierer“ mit ihrer Mannschaft die Bron-
zemedaille gewonnen. Der Ruderver-
ein Breisach gab jetzt einen Empfang zu
Ehren seines erfolgreichen Mitglieds.

‘Der deutsche Vierer war mit Anke Mol-
kenthin, Martin Lossau, Michael Schulz,
Christiane Quirin und Steuerfrau Kathrin
Splitt besetzt. Im Vorlauf ruderten die be-
hinderten Sportler zynéchst gegen Boote
aus Kanada, den USA, Polen und Irland.
Im Finale konnte sich der deutsche Vierer
erst eine knappe Fiihrung erarbeiten, al-
lerdings {ibernahm dann GroBbritannien
ab der 500-Meter-Marke die Spitze. Kana-
da holte im Endspurt noch die Goldme-
daille, so dass fiir die deutsche Mann-
schaft der 3. Platz vor Irland und den USA
blieb. Der Altersdurchschnitt bei den

deutschen Handicap-Ruderern war etwa
20 Jahre hoher als bei den Konkurrenten.
Geschenkt wurde den behinderten Sport-
lern nichts. Das Leistungsniveau war von
vornherein hoch. Uber Monate hinweg
hatte Christiane Quirin tédglich mehrere
Stunden trainiert, trotz Kindern und
Haushalt, 2 groRen Hunden und einigen
Katzen. Kurz vor dem Finale bekam sie
unertrigliche Schmerzen aufgrund einer
Sehnenscheidenentziindung, so dass ihre
Teilnahme zeitweilig sogar fraglich er-
schien.

Das harte Training
hat sich gelohnt

JJetzt bin ich doppelt und dreifach
stolz, dass man mir beim ersten offiziellen
Rennen gleich diese Medaille um den
Hals geh#ngt hat*, freut sich die Ruder-
sportlerin. Auch der Cheftrainer des deut-
schen Ruderverbands, Hartmut Buschba-
cher, und der Adaptive Rowing-Trainer
Thomas Béhme seien sehr zufrieden mit
der Leistung, ,,Ein richtig gutes Gefiihl ist
es, wenn man gleich die erste Medaille

flir den Ruderverband einfahren darf und
wirklich alle zum Gratulieren kommen*,
erinnert sich Christiane Quirin.

Renate Lorenz, Vorsitzende des Breisa-
cher Rudervereins, lobte in ihrer Anspra-
che das harte Training, das letztendlich
zum Erfolg gefiihrt habe. Breisachs Biir-
germeister Oliver Rein unterstrich die be-
sondere weltmeisterschaftliche Leistung,
die Christiane Quirin trotz ihres Handi-
caps —sie ist stark sehbehindert — erreicht
hat. ,,Wer Sport macht, kommt besser
durchs Leben*, sagte er und nannte die
Sportlerin ein ,leuchtendes Beispiel®.
Auch der Vorsitzende der Interessenge-

‘meinschaft Breisacher Vereine, Lothar

Neumann, gratulierte und sprach aner-
kennende Worte.

Quirins Trainer Klaus-Dietrich Giin-
ther aus Breisach informierte, dass die
Sportlerin fiir das Training im Jahr iiber
4000 Kilometer gerudert sei. Eigentlich
habe ihr Trainer die Medaille verdient,
meinte Christiane Quirin bescheiden und
bedankte sich nochmals herzlich bei Giin-
ther. :
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Zu Ehren von Christiane Quirins Bronze-Medaille bei der WM inN

Uogone

euseeland lud der Ruderverein zum Umtrunk ein.

Klaus Giinter, Landestrainer, Christiane Quirin, Renate Lorenz, erste Vorsitzende, sowie Biirgermeister Oliver Rein
(von links) freuten sich iiber den Erfolg.

Foto: nic

»EIn Vorbild fiir die Stadt”

Weltmeisterschaft in Neuseeland / Empfang in Breisach fiir Christiane Quirin

Breisach. Dass ein Handicap kein
Handicap sein muss bewies Chris-
tiane Quirin vom Breisacher Ruder-
verein. Sie holte in Neuseeland bei
der Weltmeisterschaft gemeinsam
mit Martin Lossau (Berlin), Michael
Schulz (Frankfurt), Anke Molkent-
hin (Waging) und Steuerfrau Katrin
Splitt (Berlin) im Handicap-Mixed-
Vierer den dritten Platz und somit
die Bronze-Medaille.

- So organisierte der Ruderver-
ein, um erste Vorsitzende Renate

Lorenz, vergangenen Sonntag
einen gebiihrenden Empfang zu
Ehren Quirins. Zahlreiche Ruder-
kollegen aber auch Breisachs Biir-
germeister Oliver Rein und der
Landestrainer des Ruderverban-

des Klaus Giinter kamen, um zu

gratulieren.
Lorenz begriifite alle anwesen-

den Géste und lobte Quirins kraf-
tezehrenden Einsatz am Ruder.

Oliver Rein nannte sie ein leuch-
tendes Beispiel und Vorbild fiir die
Stadt und vor allem die Jugendli-
chen. “Christiane Quirin zeigt uns,

wie man trotz Handicap welt-
meisterlich Sport machen kann”,
beteuerte Rein feierlich.

Weitere Redner folgten mit
ihren Gliickwiinschen und herzli-
chen GruBworten an Christiane
Quirin. Landestrainer Klaus Giin-
ter wiinschte ihr die Energie und
Kraft,dass sie ihr grofes Ziel, bei
Olympia in London teilnehmen zu
konnen, erreichen konne. Zu Eh-
ren Quirins gab es einen kleinen
Umtrunk, mit der Nachmittag ge-
miitlich ausklingen konnte. :

Nicole Fischer




